
Formation
Risques psychosociaux (pour les membres du CSA et de la F3SCT)

Durée de la formation : 14 heures
Date de la session : du 04/07/2024 au 05/07/2024

Dates précises : 4-5/07/24
Horaires de la session : 9:00-12:30 et 13:30-17:00

Lieu : Univ. Bordeaux - Talence - Bâtiment A30 LABRI - Salle 75

Nombre de places maximum : 15  

Formateur(s) :   CERFOS, Xavier CANRON

Prérequis sur cette formation : Être membre élu au CSA ou à la formation spécialisée ou être 
membre de droit

Public ciblé : Membres élus du CSA, à ses membres administratifs et/ou aux 
membres de la formation spécialisée

Public prioritaire :

Date limite d'inscription : 12/04/2024
_____________________________________

Objectifs : 
- Comprendre ce que sont les risques psychosociaux
- Resituer la thématique des risques psychosociaux dans son cadre réglementaire, et dans la démarche 
globale de prévention
- Connaître les différents acteurs internes et externes ainsi que leurs rôles
- Disposer des clefs de repérage pour savoir identifier les situations à risques et les prévenir
- Adapter ses outils et ses moyens à la prévention des RPS
- Identifier des leviers d’action du CSA et de la F3SCT
- Connaitre les indicateurs qui permettre de suivre l’évolution des RPS
- Savoir analyser, prendre en charge et gérer une situation de crise (personne en souffrance, 
problématique dans un service…)

Programme : 
Séquence 1 : Connaître les RPS, mettre des mots sur les maux

Séquence 2 : Repérer et comprendre les RPS

Séquence 3 : Identifier et évaluer les RPS

Séquence 4 : Mise en place de politiques de prévention et de plans d’actions

Séquence 5 : Le rôle central des CSA et des F3SCT dans la démarche RPS

Pour tout renseignement complémentaire : 
Chargé(e) de formation : mailto:berengere.tenoux@u-bordeaux.fr
Pôle AGRH – service développement des compétences 

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet

Date édition : 05/08/2025

https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://personnels.u-bordeaux.fr/Ressources-humaines/Formation-des-personnels

